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‘Het maakt me trots als ik zie
dat hij dingen in het leven wil.’

(tekst: Bas Langereis; foto: Roelof Rump)

Jolien (46) werkt al vijfentwintig jaar in de
taxiwereld. Daarnaast heeft ze een gezin.
Haar man heeft een voltijdbaan en er zijn
twee kinderen: een zoon van zestien en
een dochter van dertien. Haar werktijden
zijn flexibel, zodat ze thuis kan zijn als haar
zoon uit school komt. Joey is een jongen
met autisme.

Anders

“Joey was een heel normale baby. De
bevalling was wel bijzonder: ik hoorde hem
in het geboortekanaal huilen. Hij is geboren
in een kruinligging; dat wil zeggen dat hij
met het gezicht naar boven lag in plaats
van naar beneden. De eerste anderhalf
jaar verliepen zonder bijzonderheden.

Pas later, toen hij anderhalf jaar was,
merkte ik dat hij anders ging reageren.

Op een keer zat hij voor de televisie en
begon hij met zijn hoofdje te bonken op
de laminaatvloer. Toen dacht ik: Er is iets
aan de hand. Er kwamen meer van dit
soort signalen. Via de kinderarts zijn we
vervolgens doorverwezen naar MEE. Samen
met de begeleider van MEE hebben we
hulp gezocht. Tweeénhalf jaar lang is hij
naar speciale kinderopvang gegaan. Bij een
instelling voor jeugdpsychiatrie hebben we
Joey psychologisch laten onderzoeken. De
uitkomst was: een klassieke autist. Maar

de professor kon dat medisch-diagnostisch
niet aantonen. Joey maakt als het ware zijn
eigen structuur in zijn leven en omgeving.
Alles moet zoveel mogelijk bij het oude
blijven; iedere verandering ervaart hij als
eng en onveilig. Zo heeft hij als kind drie
jaar lang iedere dag zuurkool met worst
gegeten. lets anders wilde hij niet en kregen
we er niet in. [k maakte eens per week een
grote pan zuurkool en hier deden we dan
de hele week mee.”

Geschikte school

“Het was zoeken naar passend onderwijs.
Eerst ging hij naar een zmlk-school, waar hij
zowel leerde als dagbesteding kreeg. We
zagen daar groei. Hij heeft er leren lezen en
schrijven. Het ging hem daar goed. Op een
keer, toen hij zeven of acht jaar was, kwam

hij thuis van school en zei: “Die kinderen
daar in de klas, die zijn allemaal gek. De juf
legt alles wel vier keer uit; ik snap het na
een keer al, hoor.” Toen zijn we in gesprek
gegaan en later op zoek gegaan naar een
andere school. We vonden een geschikte
school voor speciaal onderwijs en daar
mocht hij gelijk van groep 3 naar groep

5. De kunst was om zijn vaste patronen te
doorbreken. Dit gold voor alles. Het gaat
langzaam en in stapjes. Wij moesten zijn
daginvulling bepalen. Thuis waren we de
hele dag bezig om hem structuur te bieden.
Er moest echt altijd iemand thuis zijn. Als
hij ‘slecht’ thuiskwam, dan kon hij slaan,
boos zijn, schoppen. Soms vertoonde hij
ook onverwachte reacties op de dingen die
hij op televisie zag. Hij kon ook wezenloos
voor zich uitkijken; je zag aan hem niet hoe
hij zich voelde, wat er in hem omging. Het
speelt vandaag de dag nog altijd. Vraag is
steeds: Hoe komt hij uit school? Is het goed
of niet? Als hij gefrustreerd binnenkomt,
dan moeten we ‘nazorg’ bieden. Dat kost
veel tijd en energie. We moeten hem altijd
ruim van tevoren voorbereiden op situaties.
Alle verandering en groei gaat in heel
kleine stappen. Maar hoe hij was, is nooit
een belemmering geweest om als gezin
dingen te doen. We hebben ons nooit laten
weerhouden; hij ging altijd overal mee
naar toe. Naar bijzondere dingen, maar
ook naar heel gewone. Bijvoorbeeld naar
verjaardagen. In sommige gevallen moesten
we zeggen: “We komen, maar we nemen
Joey gewoon mee.”

Zus en broer

“Nu volgt hij in Arnhem het vmbo
theoretische leerweg en ik moet zeggen:
het gaat geweldig. Hij wil laborant
worden. Zijn gemiddelde cijfer is een

8. Het "technisch’ leren gaat goed en

zijn geheugen is geweldig. De sociaal-
emotionele kant is lastiger. Hij houdt zich
goed staande op school. In het begin had
hij woedeaanvallen en zat hij vaak tijdens
pauzes in het stiltelokaal. Langzaamaan
ging hij steeds meer in de gewone kantine
zitten. Hij is zich bewust dat hij bijzonder
is, dat hij autistisch is. Als er iets op tv is
over autisme, kijken we samen. En toch

doen we er alles aan om hem zo normaal
mogelijk op te laten groeien. Hij heeft zijn
hobby’s; zo zit hij bijvoorbeeld op darten
en paardrijden. Zijn zus is nu dertien. Zij

is ermee opgegroeid, voor haar is het
normaal. Ze heeft geleerd dat eenieder
z'n eigenheid heeft. Als ze vriendinnen op
bezoek krijgt, dan legt ze uit: “Dat is mijn
broer. Hij is bijzonder.” Tegenwoordig,

als Joey thuiskomt en in de woonkamer
zitten vriendinnen van onze dochter, dan
zegt hij: “Hoi, ik ben Joey.” Ze kunnen
het samen heel goed vinden; soms zijn

ze uren bezig op de Wii. Ze trekken veel
samen op. Mensen vragen wel eens hoe

ik het volhoud. Ik weet: Als je hem blijft
trainen, pikt hij het op. Soms duurt dat
heel lang, maar dan zit het ook in z'n
systeem en als het eenmaal in zijn systeem
zit, gaat het er niet meer uit. Hij heeft veel
trainingsgroepen en therapieén gedaan.
Nu nog heeft hij drie keer per week drie
uur lang therapie wat hem helpt om zijn
sociaal-emotionele kant te ontwikkelen.
Hij leert wanneer je sommige dingen wel
en niet kunt zeggen. We zien dat hij nu
ook zijn emotie gaat tonen. Hij kan lachen
en soms huilt hij zelfs. Dat zijn geweldige
stappen. Ik kan nu tegen hem zeggen:
“Kom, we gaan lekker winkelen.” En dan
gdan we lekker winkelen. Joey zit nu goed
in zijn vel.”

Vechten

“Terugkijkend: we hebben nooit nagedacht
of we het wel aankonden. We hebben

het altijd gewoon gedaan. Ja, het vraagt
wel veel. In het begin had ik het ook niet
geaccepteerd dat het een bijzonder kind
was. We hebben veel moeten vechten om
hem op de juiste school te krijgen. Ik vroeg
me vaak af: Waarom krijgt mijn kind geen
kans? Deskundigen zeiden: “Accepteer

het maar. Punt.” Maar pas toen ik het had
geaccepteerd, begon het pas. Je moet in
jezelf blijven geloven. En in je kind. Veel
hebben we zelf moeten doen en uitzoeken.
We hebben heel wat afgebeld en liepen
soms ook tegen muren op. We wilden die
ervaringen altijd graag delen en hebben
contacten gezocht met andere ouders. Fijn
om te zien dat anderen op het juiste spoor

komen. De zorg voor Joey heeft altijd veel
tijd en energie gekost. Ik heb ook geen
hobby’s. Gelukkig heb ik wel altijd kunnen
werken en lukte het om mijn werk om

Joey heen te plannen. Zo konden we altijd
regelen dat er een van ons thuis was. Af en
toe ging ik, als een soort training voor Joey,
samen met hem een boodschap doen. Dat
was dan mijn uitje. Nu kan ik eens per week
met een vriendin naar sport. Maar ik neem
wél de telefoon mee.”

Gezin voorop

“Vroeger miste ik het sociale leven. Er
haakten veel mensen af. Alleen de échte
vrienden bleven over. Dat te weten is juist
heel waardevol. De echte vrienden komen
nu langs en nemen Joey soms mee voor
een dagje uit. Zij hebben hem vanaf het
begin meegemaakt en kunnen nu goed
met hem overweg. Het heeft ook heel wat
opgeleverd. We zijn een hecht gezin en
mijn man en ik hebben een heel hechte
band in ons huwelijk. We bespreken altijd
alles in ons gezin en zijn een echte ‘kliek’.
We hebben het super met elkaar. Het gezin
staat voorop en dat is ook altijd zo geweest.
Voor mij was altijd helder: Het moet en zal
goedkomen. We hebben geluk gehad dat
ons werk flexibel was en dat ik dus altijd
heb kunnen blijven werken. Dat ik altijd
thuis was, is een bewuste keus geweest. Ik
heb alle vertrouwen in de toekomst. Joey
leert nog steeds bij. Hij wil zelfstandig gaan
wonen. Laatst spraken we een keer over de
toekomst en hij zei: “lk wil een vriendin en
een kind.” We weten nog niet wat haalbaar
is. Ik had ook nooit gedacht dat hij zo ver
zou komen. Natuurlijk maak ik me ook
zorgen. Binnenkort gaat Joey naar het mbo,
naar een ‘gewone’ school. Allerlei vragen
houden me bezig. Hoe houdt hij zich daar
staande? We zullen met school in gesprek
moeten: Wat kunnen jullie hem bieden en
wat moeten we zelf doen? Ik zie het zo: Dit
is mij en ons overkomen; het hoort erbij.
Het maakt me ook trots als ik zie dat hij
dingen in het leven wil, ambieert en verder
wil.”

[met toestemming overgenomen uit:
BoekDeKapkleur]



vrijdag 30 april 2021 9

N\

( DE DRIE RANKEN |

Voor informatie: http://www.3ranken.nl/

mzien &
O %N;ar E Ikaar

Helaas kan niet iedereen altijd beschikken
over familie, buren of goede bekenden

die in de gelegenheid en in staat zijn hulp
te bieden. Omzien naar Elkaar wil hulp
bieden aan mensen die kortstondig hulp
nodig hebben. Bij hulp kunt u denken aan
vervoer naar ziekenhuis voor bezoek arts,
boodschap doen i.v.m. ziekte, huishoudelijke
hulp, lamp repareren, hulp bij verhuizing,
kamer behangen of tuinonderhoud. Heeft u
zelf hulp nodig of wilt u zich aanmelden als
vrijwilliger, neem dan contact op met: Irene
Schiphorst, tel. 541 58 31; Adri Hulst, tel. 541
61 64. E-mail: omziennaarelkaar@3ranken.nl

( HUBERTUS |

Werkgroep Welzijn/Ziekenbezoek

Als u weet dat iemand wordt opgenomen in
het ziekenhuis licht dan even de werkgroep
Welzijn in mevrouw D. van Bussel,

tel. 055 521 80 06 of de heer G. Tiemessen,
tel. 055 521 39 28.

Stilteruimte St. Hubertus

De stilteruimte is voor persoonlijk bezoek
open als het Multifunctionele Centrum “De
Groene Hoven"” open is. Het MFC is open van
maandag t/m vrijdag tussen 9.00 en 17.00 uur.

Nieuwe bezorger OpWeg gevraagd
Mevrouw Meijer is verhuisd zij zorgde voor
de verspreiding van OpWeg in haar wijk.
Wij willen haar bedanken voor haar inzet.
Voor deze wijk zoeken wij nu een nieuwe
bezorger. Het gaat om 13 adressen die
verspreid in de wijk liggen. De wijk wordt

wandeling om fit te blijven, heeft u een klein
uurtje per drie weken tijd over? Dan bent u
de persoon die wij zoeken om deze wijk over
te nemen. U kunt zich opgeven bij mevrouw
B. Scheffer tel: 055 521 16 94.

([ ONZE LIEVE VROUWE |

Gebedsgroep de Parel is tot nader bericht
stopgezet.

Vraag naar Buxusstekjes

Door toedoen van de Buxusmot zijn alle
Buxusstruiken bij de O.L.V.-kerk doodgegaan.
De vraag is of er parochianen zijn die
misschien enkele (motvrije) stekjes hebben die
zij af willen staan aan de O.L.V. kerk, zodat
wij op termijn zelf weer kunnen voorzien in
Palmtakjes met Palmzondag. Indien u ons
wilt verblijden met enkele stekjes kunt u
contact opnemen met de secretaresse van de
Emmadusparochie, telefoon 055 526 65 04.

( TERESIA )

Bezorging OpWeg

De oproep in de vorige OpWeg heeft resul-
taat gehad! De heer Goncalves heeft zich
gemeld om (naast de 2 wijken die hij al heeft!)
606k in de wijk Malrove, Salomonszegel

en Zilverschoon OpWeg te bezorgen. En
mevrouw Van den Berg-Hijmensen zal
voortaan OpWeg bezorgen in de wijk
rondom het Operaplein. Beide bezorgers:
hartelijk dank voor uw inzet!! Cita Pol.

( VICTOR )

Bijbelgroep “Victor”

Elke eerste donderdag van de maand komen
we bij elkaar bij iemand thuis om ons te verdie-
pen in de lezingen van de komende zondag.
Bijbelkennis is niet nodig wel openheid naar
hetgeen geinspireerde woorden betekenen in
onze tijd. Wilt u meedoen stuur dan even een
mail naar pastor R. Pragt: r.pragt@upcmail.nl
of laat het weten op het secretariaat van de
parochie. We kijken dan of het aantal een
gewone huiskamer niet te boven gaat.

4 (
STAD ( EVEN STILSTAAN
S
-
begrensd door de Langeweg, de Zwolseweg

Kopij voor de volgende OpWeg graag in- even tot de Gazellestraat, de Gazellestraat

leveren uiterlijk woensdag 12 mei 2021 en ten westen van de Koninginnelaan.

per e-mail aan receptie@rkapeldoorn.nl Bent u goed ter been, of houdt u van een

[ WIiJ BIDDEN

Wij bidden op Hemelvaartsdag

God van hemel en aarde,

vol van hoop en twijfel staan wij voor de
opdracht

om Jezus, uw gezondene, levend te
houden in ons midden,

om in woord en daad zijn voorbeeld na te
volgen,

en waarachtige getuigen te zijn van zijn
boodschap.

Schenk ons uw Geest van wijsheid en
kracht,

opdat wij in staat mogen zijn uw hemel
naderbij te brengen,

en uw aarde bewoonbaar te maken voor
al uw mensen.

[ BIJBELROOSTER

Bijbelrooster jaar B

2 mei 2021 Vijfde zondag van Pasen

Hand. 9,26-31; Ps. 22; 1 Joh. 3,18-24; Joh. 5,1-8; Zondag van de oosterse kerken

9 mei 2021 Zesde zondag van Pasen

Hand. 10,25-26.34-35 + 44-48; Ps. 98; 1 Joh. 4,7-10; Joh. 15,9-17 Moederdag

13 mei 2021 Hemelvaart van de Heer

Hand. 1,1-11; Ps. 47; Ef. 4,1-13 of 4,1-7.11-13; Mc. 16,15-20;

16 mei 2021 Zevende zondag van Pasen

Hand. 1,15-17 + 20a + 20c-26; Ps. 103; 1 Joh. 4,11-16; Joh. 17,11b-19; Wereld

Communicatiedag
&

[ KERKDIENSTEN ELDERS

Vanwege de nieuwe Coronamaatregelen
worden de komende tijd de online vieringen
zowel vanuit de H. Martinuskerk te Twello,
de H. Martinuskerk te Vaassen,

de H. Antonius Abt te Loenen als vanuit

de O.L. Vrouwekerk te Apeldoorn
uitgezonden. Zie hiervoor de website

van de Emmadusparochie en de parochie

H.H. Franciscus en Clara.

H. MARTINUSKERK TWELLO

(online en via livestream)
https:/lkerkdienstgemist.nl/stations/2185

Zondag 02 mei 5e zondag van Pasen

09.00 uur  Eucharistieviering

voor 30 personen

Voorganger pastoor J. Hermens
13.00 uur  Doopviering

Voorganger pastoor J. Hermens
Woensdag 05 mei (Bevrijdingsdag)
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Donderdag 06 mei
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Zondag 09 mei 6e zondag van Pasen
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Voorganger pastoor J. Hermens

Woensdag 12 mei
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Donderdag 13 mei (Hemelvaartsdag)
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Voorgangers pastoor J. Hermens
en diaken R. Dashorst
Zondag 16 mei 7e zondag van Pasen
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Voorganger pastoor J. Hermens
Woensdag 19 mei
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Donderdag 20 mei
09.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen

H. MARTINUSKERK VAASSEN
(online en via livestream)
https:/iwww.kerkomroep.nl/#/kerken/21182

Zaterdag 01 mei 5e zondag van Pasen
18.30 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Voorganger pastoor J. Hermens
Zondag 02 mei 6e zondag van Pasen
13.00 uur  Doopviering
Voorganger diaken R. Dashorst

Zondag 9 mei

6e zondag van Pasen

10.00 uur  Woord- en Communieviering
voor 30 personen
Voorganger pastor W. Vroom

Donderdag 13 mei (Hemelvaartsdag)
Viering in Twello

Zaterdag/Zondag 15 en 16 mei

6e zondag van Pasen
Geen viering in Vaassen

H. ANTONIUS ABT LOENEN
(online en via livestream) https://
kerkdienstgemist.nl/stations/1031

Zaterdag/Zondag 01/02 mei
5e zondag van Pasen
Geen viering in Loenen
Zaterdag 08 mei
6e zondag van Pasen
19.00 uur  Woord- en Communie-
vieringviering voor 30 personen
Voorganger pastor W. Vroom
Donderdag 13 mei (Hemelvaartsdag)
Viering in Twello
Zaterdag 15 mei
7e zondag van Pasen
19.00 uur  Eucharistieviering
voor 30 personen
Voorganger pastoor J. Hermens

In de verzorgingshuizen in Apeldoorn
en omstreken worden tot nader order
geen diensten gehouden.

H.Geestkapel, Assel

Met inachtneming van alle corona-
maatregelen lukt het aardig om de
beschikbare 30 plaatsen eerlijk te
verdelen. Het is dringen en daarom is
telefonisch aanmelden een vereiste.
Dat kan uitsluitend bij Hans Bosch op
maandag en dinsdag tussen 14.00 en
16.00 uur of via de email bosc2999@
planet.nl.

Trouwe bezoekers waarvan het
e-mailadres bekend is ontvangen dan
een overzicht van degenen die die week
zijn ingeloot. Er zijn geen vieringen in
de Maria Hoeve te Assel.

Elke 2e zondag van de maand is er
een Woord- en Communieviering.
Alle andere zondagen zijn er
Eucharistievieringen waarin Dominiek
Deraeve sdb voorgaat.
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Ons assortiment biedt een geweldig
aanbod hoogwaardige merken. Van
hoofdtelefoon tot compleet home
cinema-systeem. Van koffiemachine
tot alle denkbare keuken inbouw-
apparatuur. Uiteraard met onze
kenmerkende service. Kom langs en
beleef de mogelijkheden. U bent van

harte welkom!

Service vinden wij vanzelfsprekend

- 3jaar garantie

«+ aan huis advies en verkoop

« levering op afspraak

R TV STEGEMAN

AUDIO

. gratis bezorgen en afvoeren

- eigen technische dienst

VI1iDEO WI1ITGOTED

« uitgebreide uitleg

Schuttersweg 88 = Apeldoorn | 055-3552187 = www.rtvstegeman.nl

Daarom bieden wij u de
mogelijkheid om de uitvaart naar
uw eigen wensen in te richten.
Neem contact met ons op en vraag
naar de mogelijkheden.

* Wij verzorgen alleen begrafenissen

uw totaal-installateur

DONDERWINKEL

Dorpstraat 116 - 7361 AZ Beekbergen - Tel. 055-5062710

gas - water - sanitair - elektra -
verwarming - dakbedekking

Informatieblad OpWeg met een oplage van ruim 4.000 stuks in de regio
Apeldoorn, is een uitstekend medium voor uw boodschap of aanbieding.

Voor meer informatie bel of schrijf naar:

F. Spallek, De Zeis 53, 7335 KE Apeldoorn, tel. 055 - 542 64 24.

Formaat 8 x 4,5 cm = 1/30 pag. kost € 30,00.
Bij meerdere plaatsingen een leuke korting.

www.mooi-afscheid.nl

055-312 56 89

dag en nacht

MoOoi afscheid

U) Hﬂfuan
Afscheid
Boerhaavestraat 58-60

7316 JD Apeldoorn

055 - 23 40 555
www.hofvanafscheid.n/

M SINDS

| & generaties betrokken bij |

Rouwen horst

ROUW TRU

1901

het laatste afscheid

BGINT

Financién en advertenties

F.P.C.). Spallek,

De Zeis 53, 7335 KE Apeldoorn,

055 542 64 24,

spallekf@telfort.nl

Rekening: 2395546; IBAN: NL10 INGB 0002 3955 46,
t.n.v. SIKA OpWeg

CrpWeg

informatieblad voor katholiek apeldoorn

OpWeg is een uitgave van de SIKA

Stichting Informatieblad Katholiek Apeldoorn
Postadres:

SIKA, p/a Regentesselaan 16a, 7316 AD Apeldoorn. Bezorgklachten, verhuizingen, aanmeldingen,
opzeggingen:

Secretariaat: Emmausparochie Apeldoorn,
Stationsstraat 13, 7311 NL Apeldoorn,

055 526 65 00,

e-mail: receptie@rkapeldoorn.nl .

Stichting SIKA is ANBI-erkend,
u kunt uw giften aftrekken van de belasting.

Bestuur

Voorzitter: J.W.J. Scheffer
Secretaris: M. Oomen-Pragt,
mfaoomen@gmail.com
Penningmeester: F.P.C.J. Spallek,
spallekf@telfort.nl

Lid: G. Kroese

Vrijwillige bijdrage

Het uitgeven van OpWeg kost geld.

Het blad kan dan ook alleen maar blijven
verschijnen dankzij bijdragen van lezers op rekening:
NL10 INGB 0002 3955 46, t.n.v. SIKA OpWeg

Kopij voor STAD

Berichten en mededelingen uit de parochie
dienen vé6r of op de woensdag van de week
véor de datum van verschijning (is 9 dagen voor
de verschijningdatum) bij het secretariaat
(receptie@rkapeldoorn.nl) te worden ingeleverd.
Het secretariaat zorgt voor aanlevering bij de
eindredactie.

Overige kopij

Artikelen moeten voér of op de donderdag van de
week véor de datum van verschijning (is 8 dagen
voor de verschijningsdatum), uiterlijk 13:00 uur, bij
de redactie (rkapd2ow@gmail.com) ingeleverd zijn.

De redactie behoudt zich het recht voor om:

- zonder overleg artikelen in te korten,
later te plaatsen of niet te plaatsen,

- te laat ontvangen of ongevraagd ontvangen
kopij niet te plaatsen.

Als uw bijdrage groter is dan 300 woorden,
wordt u verzocht van tevoren contact op te
nemen met de redactie.

Verantwoording

De redactie streeft er altijd naar de rechten

met betrekking tot illustraties en artikelen te
respecteren en volgens de wettelijke bepalingen
te regelen. Eenieder die desondanks meent zekere
rechten te kunnen doen gelden, wordt verzocht
daarover met de redactie contact op te nemen.

Algemene redactie

R. Dashorst en W. Olierook
Eindredactie

I. Franken en M. Lamper

Opmaak

E* D.SIGN te Lunteren (www.e-ster.biz)
Druk

Vellendrukkerij BDU - Werkendam




