
 

 

 

 

 

 

 

 

Onze Lieve Vrouwekerk 

 

 

 

 

Vooravond van het Hoogfeest van het heilig Sacrament 

5 juni 2021 

 

 

 

 

TEKEN VAN HET NIEUWE VERBOND 

Onder de maaltijd nam Jezus brood, 

sprak de zegen uit, brak het en gaf het hun 

met de woorden: ‘Neemt, dit is mijn Lichaam.’ 

Marcus 14,22 
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OPENINGSRITUS 

 

 

I.v.m. de richtlijnen van het RIVM wordt u verzocht om NIET mee te 

zingen met de liederen. 

 

Openingslied: Gedenken wij dankbaar  

Gedenken wij dankbaar de daden des Heren, 

zijn leven, zijn dood en verrijzenis, 

en dat wij oprecht tot Jezus ons bekeren 

die onze God en leidsman ten leven is. 

 

Hoe zouden wij ooit voor elkaar kunnen leven, 

had Hij ons de liefde niet voorgeleefd, 

die tot de dood zich prijs heeft willen geven, 

die, Zoon van God, ons aller slaaf is geweest. 

 

Gij eerste der mensen, die weerloos en eenzaam 

als graan in de aarde gestorven zijt, 

Gij wordt ons brood, maak ons met U gemeenzaam, 

van harte maak tot wederdienst ons bereid. 

 

Begroeting 

 

Kyrie-litanie 

Laten wij roepen tot God onze Heer, 

dat Hij van kracht is en ons doet zingen, 

Hij is de God die ons zal redden: 

Heer, ontferm U over ons. 

 

Laten wij roepen in zijn poorten, 

dat Hij zijn huis van genade opent; 

Hij doet gebroken mensen weer opstaan: 

Heer, ontferm U over ons. 
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Laten wij roepen voor zijn aanschijn, 

dat over ons zijn heil mag komen 

op deze dag die Hij heeft gemaakt: 

Heer, ontferm U over ons. 

 

Eer aan God (gebeden) 

Eer aan God in den hoge, 

en vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft.  

Wij loven U.  

Wij prijzen en aanbidden U.  

Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor uw grote heerlijkheid. 

Heer God, hemelse koning, God, almachtige Vader; 

Heer eniggeboren Zoon, Jezus Christus; 

Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader; 

Gij, die wegneemt de zonden der wereld, ontferm u over ons; 

Gij, die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed; 

Gij, die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm u over ons. 

Want Gij alleen zijt de heilige.  

Gij alleen de Heer. 

Gij alleen de allerhoogste, Jezus Christus,  

met de heilige Geest in de heerlijkheid van God de Vader. Amen. 

 

Gebed 

 

 

 

DIENST VAN HET WOORD 

 

 

Eerste lezing - Exodus 24, 3-8 

In die dagen stelde Mozes het volk in kennis van alle woorden en 

bepalingen van de Heer. Eenstemmig betuigde het volk: ‘Alle 

woorden die de Heer tot ons gesproken heeft zullen wij 

onderhouden.’ Daarop stelde Mozes alle woorden van de Heer op 
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schrift. De volgende morgen bouwde hij aan de voet van de berg een 

altaar en stelde twaalf wijstenen op, naar de twaalf stammen van 

Israël. Toen gaf hij jonge Israëlieten de opdracht stieren op te dragen 

als brand- en slachtoffers voor de Heer. Mozes nam de helft van het 

bloed en deed dat in schalen, terwijl hij de andere helft uitgoot over 

het altaar. Toen nam hij het verbondsboek en las dit voor aan het 

volk. En zij verzekerden: ‘Alles wat de Heer zegt, zullen wij doen en 

ter harte nemen.’ Vervolgens nam Mozes het bloed, sprenkelde dat 

over het volk en sprak: ‘Dit is het bloed van het verbond dat de Heer, 

op grond van al deze woorden, met u sluit.’ 

Woord van de Heer - Wij danken God. 

 

Psalm 116 

Thans wandel ik vrij voor Gods aanschijn 

in het land waar de levenden zijn. 

 

Ik geloofde; óók toen ik sprak: 

‘Al te diep word ik nedergebogen.’ 

De Heer ziet het niet als gering, 

het sterven van zijn getrouwen. 

 

O Heer, uw knecht ben ik, zoon van uw dienstmaagd:  

want Gij hebt mijn boeien ontsloten. 

Mijn dankoffer wil ik u brengen, 

aanroepen de naam van de Heer. 

 

Inlossen de Heer mijn geloften  

ten overstaan van heel zijn volk: 

in zijn voorhoven, in het huis van de Heer, 

waar uw hart is, Jeruzalem. 
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Vers voor het evangelie                (allen gaan staan indien mogelijk) 

Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja. 

Ik ben het levend brood dat uit de hemel is neergedaald. 

Als iemand van dit brood eet zal hij leven in eeuwigheid.  

Halleluja.  

 

Evangelie - Marcus 14, 12-16.22-26 

Op de eerste dag van het ongedesemde brood, de dag waarop men het 

paaslam slacht, zeiden zijn leerlingen tot Jezus: ‘Waar wilt Gij dat 

wij voorbereidselen gaan treffen zodat Gij het paasmaal kunt 

houden?’ Hij zond daarop twee van zijn leerlingen uit met de 

opdracht: ‘Gaat naar de stad en daar zult ge een man tegenkomen die 

een kruik draagt; volgt hem en zegt aan de eigenaar van het huis waar 

hij binnengaat: De Meester laat vragen: Waar is de zaal voor Mij, 

waar Ik met mijn leerlingen het paasmaal kan houden? Hij zal u dan 

een grote bovenzaal laten zien met rustbedden en van al het nodige 

voorzien; maakt daar alles voor ons klaar.’ De leerlingen vertrokken, 

gingen de stad binnen, vonden alles zoals Hij het hun gezegd had en 

maakten het paasmaal gereed. Onder de maaltijd nam Jezus brood, 

sprak de zegen uit, brak het en gaf het hun, met de woorden: ‘Neemt, 

dit is mijn Lichaam.’ Daarna nam Hij de beker en na het spreken van 

het dankgebed reikte Hij hun die toe en zij dronken allen daaruit. En 

Hij sprak tot hen: ‘Dit is mijn Bloed van het Verbond, dat vergoten 

wordt voor velen. Voorwaar, Ik zeg u: Ik zal niet meer drinken van 

wat de wijnstok voortbrengt tot op de dag waarop Ik het, nieuw, zal 

drinken in het Koninkrijk van God.’ Nadat zij de lofzang gezongen 

hadden gingen zij naar de Olijfberg. 

Woord van de Heer - Wij danken God. 

 

Acclamatie: Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja! 

 

Overweging 
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Geloofsbelijdenis: (gebeden) 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van hemel en aarde. 

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, die ontvangen is 

van de heilige Geest, geboren uit de maagd Maria, die geleden heeft 

onder Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven en begraven, die 

nedergedaald is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden, die 

opgestegen is ten hemel, zit aan de rechterhand van God, de 

almachtige Vader, vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de 

doden. Ik geloof in de heilige Geest; de heilige katholieke kerk, de 

gemeenschap van de heiligen; de vergeving van de zonden; de 

verrijzenis van het lichaam; en het eeuwig leven. Amen. 

 

Voorbeden  

Antw: Heer, onze God, wij bidden U, verhoor ons. 

 

 

 

DE EUCHARISTIE 

 

 

Gereedmaken van de gaven 

 

Offerande 

 

Offerandelied: Het brood in de aarde gevonden 

Het brood in de aarde gevonden, 

het brood door handen gemaakt, 

het brood van tranen en zorgen,  

dat brood dat naar mensen smaakt. 

 

Dat brood dat wij moeten eten 

om niet verloren te gaan. 

Wij delen het met elkander  

ons hele mensenbestaan. 



7 

 

Gij deelt het met ons, zo deelt Gij 

U zelf aan ons uit voorgoed, 

een mens om nooit te vergeten, 

een God van vlees en bloed. 

 

Gebed over de gaven 

 

Prefatie 

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 

heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 

altijd en overal door Christus, onze Heer. Om de gedachtenis van het 

kruis zegenrijk te doen voortbestaan heeft Hij bij de laatste maaltijd 

met zijn apostelen zichzelf aan U opgedragen als een lam zonder 

gebrek, als een offer van lofprijzing, volmaakt en U welgevallig. In 

dit sacrament wilt Gij ons voeden en heiligen en alle mensen in deze 

wereld één maken in geloof, één in broederlijke liefde. Zo naderen 

wij tot de tafel van dit heilig mysterie om, vervuld van uw goede 

gave, herschapen te worden tot gelijkenis met U. Daarom wordt in de 

hemel en op de aarde een nieuw lied gehoord van aanbidding, en met 

de engelen zeggen wij U toe vol vreugde: 

 

Heilig (gebeden) 

Heilig, heilig, heilig, de Heer, de God der hemelse machten! 

Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid. 

Hosanna in den hoge. 

Gezegend Hij die komt in de naam des Heren. 

Hosanna in den hoge. 

 

Eucharistisch gebed 

U, Heer van alle machten en krachten, prijzen wij door Jezus Christus 

uw Zoon, die in uw Naam gekomen is. Hij is uw woord dat ons 

mensen redt, de hand die Gij zondaars reikt, de weg waarlangs uw 

vrede ons wordt aangeboden. 
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God, Vader van ons allen, toen wij ons van u hadden afgewend, hebt 

Gij ons doen terugkeren door uw Zoon. Hem hebt Gij overgeleverd 

tot in de dood, opdat wij ons tot U bekeren en elkander beminnen. 

Daarom vieren wij de verzoening die Christus ons heeft gebracht en 

vragen wij U: heilig deze gaven met de dauw van uw heilige Geest, 

nu wij de opdracht van uw Zoon vervullen. 

 

Want, voor Hij zijn leven ging geven om ons te bevrijden, nam Hij 

tijdens de maaltijd het brood in zijn handen, dankte en zegende U, 

brak het brood en gaf het aan zijn leerlingen met de woorden: 

 

Neemt en eet hiervan, gij allen, 

want dit is mijn Lichaam 

dat voor u gegeven wordt. 

 

Eveneens nam Hij op die avond de beker in zijn handen, prees uw 

liefde, vol ontferming, reikte de beker over aan zijn leerlingen en 

sprak: 

 

Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, 

want dit is de beker van het nieuwe, altijddurende Verbond; 

dit is mijn Bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten 

tot vergeving van de zonden. 

Blijft dit doen om Mij te gedenken. 

 

Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

Allen: Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 

           verkondigen wij de dood des Heren, totdat Hij komt. 

 

Heer, onze God, uw Zoon heeft ons dit onderpand van zijn liefde 

nagelaten. Daarom gedenken wij zijn dood en verrijzenis en bieden 

wij U aan, wat Gij ons hebt gegeven: het offer van volkomen 

verzoening. Heilige Vader, wij smeken U: neem ook ons tezamen 

met uw Zoon en schenk ons zijn Geest in deze maaltijd. Dan zal deze 
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Geest verwijderen wat scheiding brengt. Laat Hij ons bewaren in de 

gemeenschap met Franciscus, onze paus en Willem, onze bisschop, 

met alle bisschoppen en met geheel uw volk. Maak uw kerk, zo 

bidden wij, tot teken van eenheid onder de mensen en tot instrument 

van uw vrede. Gij hebt ons hier bijeengebracht aan de tafel van uw 

Zoon, samen met de heilige Maagd en Moeder van God, Maria, en 

met alle heiligen. Breng zo de mensen bijeen van alle rangen en 

standen, van alle rassen en talen om in eenheid de maaltijd te vieren 

tot een eeuwige verzoening in een nieuwe wereld die vervuld is van 

uw vrede. Door Christus onze Heer. 

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw naam geprezen zijn, Heer 

onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier en 

nu en tot in eeuwigheid. Amen. 

 

 

Onze Vader                                    (allen gaan staan indien mogelijk) 

Pr. : Laten wij bidden tot God, onze Vader, met de woorden die Jezus 

ons gegeven heeft: 

A. : Onze Vader, die in de hemel zijt, uw naam worde geheiligd, uw 

rijk kome, uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. Geef ons 

heden ons dagelijks brood en vergeef ons onze schulden zoals ook wij 

vergeven aan onze schuldenaren, en breng ons niet in beproeving, 

maar verlos ons van het kwade. 

Pr. : Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 

dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 

zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij 

uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze 

Verlosser Jezus Christus. 

A. : Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in 

eeuwigheid. Amen. 
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Vredeswens 

Pr. : Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: 

       ‘Vrede laat Ik u; mijn vrede geef Ik u’, 

       let niet op onze zonden maar op het geloof van uw kerk; 

       vervul uw belofte: geef vrede in uw naam en maak ons één.  

       Gij die leeft in eeuwigheid.  

A. : Amen 

Pr. : De vrede des Heren zij altijd met u. 

A. : En met uw geest. 

Pr. : Wenst elkaar de vrede. 

 

Lam Gods 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  

ontferm U over ons.  (2x) 

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,  

geef ons de vrede. 

 

 

Uitnodiging tot de communie en communie-uitreiking 

Wilt u svp wachten op de instructies van de gastheer/gastvrouw? 

 

Communielied: Ave Verum  -  W.A. Mozart 

Ave verum corpus natum de Maria Virgine. 

Vere passum, immolatum in cruce pro homine. 

Cuius latus perforatum unda fluxit et sanguine. 

Esto nobis praegustatum in mortis in examine.  

 

 

Gebed na de communie 
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SLOT VAN DE VIERING 

 

 

Mededelingen 

 

Zegen en wegzending 

 

Slotlied: Zingt voor de Heer 

 

Zingt voor de Heer van liefde en trouw, 

die onder ons verblijven wou. 

Zingt als het gras dat dankt voor dauw; 

alleluja, alleluja. 

 

Zingt voor het heilig hemels brood, 

dat ons versterkt in alle nood, 

dat ons doet leven na de dood; 

alleluja, alleluja. 

 

Zingt voor de liefde die ons bindt, 

die in ons hoofd haar woning vindt, 

die in ons hart haar rijk begint; 

alleluja, alleluja. 

 

 

 

Mogen wij rekenen op een gulle gift in de collectebus  

bij de uitgang?                                     Hartelijk dank! 

 

 

 

 

Wilt u na de viering svp wachten op de instructies van de 

gastheer/vrouw? 
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